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世
代
間
交
流
企
画
・ス
ポ
笑
モ
ル
ッ
ク
大
会

社 協 だ よ り

　

智
頭
町
内
で
子
ど
も
向
け
の
遊
育
（
あ
そ
い
く
）
や
大
人
向
け
に

体
操
運
動
を
行
っ
て
い
る
、
ス
ポ
笑
（
す
ぽ
し
ょ
う
）
。
夏
休
み
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
今
回
は
世
代
間
交
流
企
画
と
し
て
子
ど
も
と
大

人
30
人
が
モ
ル
ッ
ク
を
楽
し
み
ま
し
た
。
モ
ル
ッ
ク
は
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
発
祥
の
投
擲
（
と
う
て
き
）
競
技
。
木
製
の
棒
を
投
げ
て
、
12
本

あ
る
ピ
ン
の
倒
れ
方
で
採
点
す
る
軽
ス
ポ
ー
ツ
。
最
近
は
智
頭
町
内

で
も
行
わ
れ
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
ス
キ
ッ
ト
ル
と
呼
ば
れ

る
ピ
ン
が
倒
れ
た
本
数
や
書
か
れ
た
数
字
が
得
点
に
な
る
た
め
、
目

標
の
点
数
に
何
点
取
れ
ば
い
い
か
計
算
し
な
が
ら
競
技
す
る
こ
と
で

頭
の
体
操
に
も
な
り
ま
す
。

　

大
人
２
チ
ー
ム
、
子
ど
も
４
チ
ー
ム
で
本
気
で
競
っ
た
モ
ル
ッ
ク
、

勝
ち
負
け
は
あ
り
ま
し
た
が
参
加
し
た
皆
さ
ん
が
終
始
笑
顔
で
良
い

夏
の
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

　

山
郷
地
区
、
中
原
集
落
で
地
元
住
民
約
60

名
が
災
害
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
に
参
加

し
避
難
経
路
や
避
難
場
所
の
確
認
を
行
い
ま

し
た
。

　

平
成
30
年
西
日
本
豪
雨
の
際
、
実
際
に
避

難
し
た
経
験
や
、
当
時
の
様
子
を
振
り
返
り

避
難
時
や
避
難
場
所
で
の
問
題
点
な
ど
を
話

し
合
い
ま
し
た
。

　

ま
た
同
日
、
代
表
者
中
心
と
な
り
、
こ
こ

数
年
で
の
集
落
や
人
の
変
化
、
支
援
が
必
要

な
方
、
危
険
箇
所
の
確
認
を
し
な
が
ら
新
し

い
支
え
愛
マ
ッ
プ
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
防
災
力
を
高
め
る
た
め
に
、
支
え

合
い
マ
ッ
プ
を
活
用
し
、
日
頃
か
ら
の
近
所

付
き
合
い
・
助
け
合
い
を
大
切
に
す
る
こ
と

の
重
要
性
を
共
有
し
ま
し
た
。

７
月
29
日（
火
） 

ほ
の
ぼ
の 

ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル

中
原
避
難
訓
練
・
支
え
愛
マ
ッ
プ
更
新

６
月
15
日（
日
）
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智
頭
小
学
校
４
年
生

ほ
の
ぼ
の
施
設
見
学
会
７
月
14
日（
月
）

〇智頭町役場窓口募金箱　〇智頭病院受付前募金箱
〇社協窓口募金箱　　　　〇匿名　４件

みなさまからお寄せいただいた義援金は
４７,４０９円でした

令和７年２月岩手県大船渡市赤崎町
林野火災災害義援金

　

コ
ロ
ナ
禍
な
ど
で
行
わ
れ
て
い
な
か
っ
た
、
小

学
生
の
ほ
の
ぼ
の
施
設
見
学
を
６
年
ぶ
り
に
行
い

ま
し
た
。

　

福
祉
教
育
と
し
て
毎
年
４
年
生
が
バ
リ
ア
フ

リ
ー
や
高
齢
者
、
障
が
い
に
つ
い
て
の
学
習
を
し

て
い
ま
す
。
今
回
、
智
頭
病
院
や
役
場
の
協
力
も

頂
き
、
見
学
を
行
っ
た
の
は
、『
ほ
の
ぼ
の
』
と
い

う
建
物
が
『
智
頭
病
院
』
だ
と
思
っ
て
い
る
児
童

が
多
い
と
い
う
こ
と
や
保
健
・
医
療
・
福
祉
の
事

業
連
携
の
現
場
を
見
て
も
ら
い
た
か
っ
た
か
ら
で

す
。
智
頭
町
社
協
、
智
頭
心
和
苑
、
役
場
福
祉
課
、

給
食
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
見
学
。
役
場
福
祉
課
が
行
っ

て
い
る
脳
の
健
康
教
室
の
見
学
で
通
院
や
入
院
、

入
所
以
外
の
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
様
子
を
見
た
り

話
を
聞
く
良
い
機
会
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。
今
回

の
見
学
や
こ
れ
か
ら
授
業
で
行
う
高
齢
者
、
車
椅

子
の
疑
似
体
験
か
ら
福
祉
や
医
療
の
仕
事
に
興
味

を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
し
た
。

報告

施設見学随時受付中

　智頭町共同募金委員会から、岩手県共募令和７年
大船渡市赤崎町林野火災災害義援金口座へ
送金させていただきました。

　2025年度社協会費の各地区内訳は、下記の
通りです。
　会費の内、２分の１を各地区社協へ助成し、
残りを智頭町社協の活動費として活用させて
いただきます。

みなさまからの義援金のご協力ありがとうございました

　特別養護老人ホーム智頭心和苑、就労継続支援Ｂ型事業所ぱれっと三田、グループホーム等の
各施設にて、利用を検討している方や地域の皆様方に、私たちの活動や施設での暮らしをより
深くご理解いただくための機会として、施設見学を随時受け付けしています。ご希望の日時をお
伺いし、調整させていただきますので、まずはお気軽にお電話にてお問い合わせください。皆様
のご来訪を心よりお待ちしております。　　　　　【お問合せ】総務課　電話７５－２３２６

期間：令和７年3月14日～令和7年６月20日

社協会費のご協力
ありがとうございました

社協会費

各地区社協へ
１/２

智頭町社協へ
１/２

智　　頭 761,000円
山　　形 263,000円
那　　岐 268,000円
土　　師 258,000円
富　　沢 165,000円
山　　郷 150,000円
合　　計 1,865,000円

地　区 金　　額
歳末たすけあい募金

総務課　電話７５－２３２６

～ひとり暮らし高齢者の年越しおせち事業～

・年末年始を心豊かにお過ごしいただく
・民生委員さんによる安否確認

智頭町在住の満75歳以上のひとり暮らしの方で、
年末年始をお一人で過ごされる方

歳末たすけあい募金

お問合せ

財 　 源

対 象 者

目 　 的
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香
典
返
し
寄
付
金
は
、
サ
ロ
ン
活
動
等
で

　
　

   

地
域
の
皆
様
に
活
用
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　山郷地区社協会長、赤十字奉仕
団や人権擁護委員等で活躍されてい
る藤原さんを紹介します。
　「地域に恩返しがしたい」「人と関
わることは自身の健康の秘訣にな
る」という思いから長年、地域活動
に取り組んでいます。住民の皆さん

とつながりを持ち続けるためには“挨拶が一番“と藤原さん。
会話をするきっかけになり、顔を覚えてもらうと嬉しいです。
　また、やまさと森のミニデイの協力ボランティアや地区社協
の取り組みを通し、住民同士が交流を持ち続けられる場のお手伝いをしています。
　地域づくりを一緒に行うメンバーには同級生が多く、気心が知れた仲で声を掛け合いながら
協力して山郷地区を盛りあげています。
　プライベートでは、妻と温泉に行ったり孫と過ごしたり、家族との時間を大切にしています。
　「これからも自分の生活と地域づくりを両立し、気にかけることを大切にしていきたい」と熱い
思いを持つ藤原さんを勝手ながら表彰します！

藤原一彦さん（山郷）
ふじ わら かず ひこ

第43号

（2025年6月～2025年8月まで）
＊古布・タオル・裁断布、おむつ 等
　綾木 洋子 様
　芦谷 眞里子 様
　岡本 寛子 様
　智頭町赤十字奉仕団 様　　匿名多数
＊古新聞（心和苑へ） 匿名
＊ぱれっと三田・自立の家・あおぞら（グループホーム）への
   配食サービスの各種食材
　各地区給食ボランティア 様　　匿名多数

ご寄付ありがとうございました

香
典
返
し
等
寄
付
金
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
　
　
（
２
０
２
５
年
６
月
〜
２
０
２
５
年
８
月
ま
で
）

◎
了
解
を
い
た
だ
い
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。
敬
称
略

月

  

ご
寄
付
額（
円
）
住
所

故
人
の
お
名
前
年
齢

寄
付
者
ご
芳
名
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五
〇
、〇
〇
〇

大
背
寺
坂

　真
輔
83
寺
坂

　淳
一

三
〇
、〇
〇
〇

西
宇
塚

國 
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一
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三
92
國
政
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智
頭
河
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美
93
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エ
リ
子

金
一
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智
頭
藤
田

　浩
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林

　
　

 

滋
子

三
〇
、〇
〇
〇

早
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古
田

　玉
枝
97

古
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金
一
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﨑
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94
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﨑
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一
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刈
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草
刈
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一
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智
頭
竹 

下  

千
惠
子
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竹
下
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里

7

三
〇
、〇
〇
〇

穂
見
谷
口

　京
子
100

谷
口

　至
令

五
〇
、〇
〇
〇

智
頭
高
橋

　

   

正
79

高
橋

　都
子

三
〇
、〇
〇
〇

三
吉
浮 

田  

磨
喜
江
94

浮
田

　

   

孝

五
〇
、〇
〇
〇

西
宇
塚

長 

石  

富
代
子
90

長
石

　彰
祐

三
〇
、〇
〇
〇

西
宇
塚

安 

道  

さ
か
江
97

安
道

　明
夫

8

八
〇
、〇
〇
〇

市
瀬
葉
狩

　

   

守
92
葉
狩

　浩
司

金
一
封

智
頭
福
井

　利
勝
81
福 

井  

千
春
子

五
〇
、〇
〇
〇

真
鹿
野

谷
口

　安
徳
78
谷
口

　朋
也

三
〇
、〇
〇
〇

智
頭
國
本

　良
子
92
國
本

　秀
靖

五
〇
、〇
〇
〇

智
頭
中
田

　節
子
90
中
田

　幸
雄

三
〇
、〇
〇
〇

智
頭
山
下

　

   

敏
69
山 

下  

ま
つ
子

第15回ほのぼのフェスタ第15回ほのぼのフェスタ

　今年度は、防災フェスタと共同開催！はたらくのり
もの展やバザー・講演会・抽選会など、大人も子ども

もみんなが楽しめる企画が盛りだくさ
ん！！多数のご来場をお持ちしています。

日 時 10月11日(土)　10：00～15：00　雨天決行
場 所 智頭町保健・医療・福祉総合センター「ほのぼの」

主催／ほのぼのフェスタ実行委員会
ほのぼのフェスタは、一部赤い羽根共同募金
の助成を実施しています。
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ミニデイ紹介ミニデイ紹介

ふれあいサロンは一部赤い羽根共同募金の配分金で運営しています。

　奥西女性の会は、会員１７名。活動としては、にん
にくと茶葉作りを通した交流会や環境美化活動。その
他に勉強会、食事会等を開催しています。
　みんなが協力して活動に取り組むのがポイント！熟練
の先輩たちと若い世代が集まり、話しやすく声がかけ
やすい環境も魅力です。
　活動を振り返り、「年を取ってから、交流の場所に参
加するのは難しい。人との交流が習慣化しているのはと
ても良いことだよね」と集まる効果
を実感する嬉しい声がありました。
　また、盆でんに参加する等、長年
にわたり集落の文化を大切にしてい
る奥西女性の会。
　これからも定期的に集まるように
心がけ、笑顔で楽しく元気に！続け
ていきます。

・登録数：110グループ  ・登録者数：1,525人（8月29日現在）

奥西女性の会（那岐）

ふれあいサロン紹介ふれあいサロン紹介 Vol.80

　現在会員 9 名で活動し毎月２０日、三田公民館に集まっています。
以前から食事やおしゃべり、お大師講を行う集まりがあった中村
集落。「これからも継続していこう」と代表の谷口さんがミニデイ
登録をし、１２年目になります。
　今回は、“みょうが焼き”をメインにそうめんや果物等の季節に
あわせた料理を作りました。この会は、男性が率先して料理を作る
のがポイント！女性は、優しく見守りながらアドバイス。みなさんが
積極的に参加し、皿洗いや後片付けまで役割分担もバッチリです。
　昼食の準備が整った後は、
そろってお大師さまを拝み、集
落の代表として伝承しています。
　その後は、最近の話題や町
の情報を共有しながらの昼食
会。食後は、コーヒータイムで
ゆっくりと過ごします。
　「話題が豊富で、知らなかったことを知って帰れる」中村ミニデイひまわり会。これからも、和気あい
あいと協力しながら自分たちのペースで続けていきます。

中村ミニデイひまわり会（土師）
Vol.51ふれあいの

場
ふれあいの

場
60歳以上の方の健康の維持・増進・生きがいのある
生活を支援する活動「ミニデイ」の活動を紹介します。
登録数：35グループ 登録者数：541人（8月29日現在）

社協広報誌「にこにこ」に、ご意見・ご感想をお寄せください。

お問合せ：智頭町社協　総務課　電話７５－２３２６

ハガキまたは用紙に住所・氏名・電話番号・年齢を明記の上、投函又は窓口までご提出ください。
読者のひろばに掲載させていただいた方にはプレゼントを進呈します。

【応募先】〒689-1402 智頭町智頭 1875 番地　智頭町社会福祉協議会  総務課

「ACPノート」について勉強会を行いました
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