
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

   

 

    

サービス概要 

利用定員 35 名（1 日最大） 

利用対象者 要支援 1.2、要介護１～５の方 

入浴 小風呂・大風呂・機械浴 

昼食 600 円（おやつ含む） 

 

社会福祉法人智頭町社会福祉協議会 智頭デイサービスセンターの 

１日の流れ 

9：30 
ご来所 
体調確認（バイタル測定） 

9：45 
入浴 
個別レクリエーション 

11：20 
お食事前体操 
お昼食 

13：00 
ご休憩（お昼寝） 
入浴・個別レクリエーション 

14：00 
体操・散歩 
集団レクリエーション 

14：45 
お茶タイム 
お帰りの支度 

15：45 
お帰り 

智頭町社会福祉協議会 

智頭デイサービスセンター 

〒680-1402 
鳥取県八頭郡智頭町大字智頭 1875 番地 
TEL（0858）75-2786 
FAX（0858）75-4110 

営業時間 8：00～17：00 
営業日  月～土 日・正月休み 

智頭駅 

373 

アクセス  智頭駅から徒歩で約 5 分 

智頭駅から車で約 3 分 

       

見学はいつでも受け付けております 
お気軽にお電話下さい 

トスク Ikari 

国道 

373 
ROUTE 

国道 

53 
ROUTE 



 

 

 

 

機能訓練を兼ねて、 
塗り絵やパズル、計算や
仲間とのトランプ等、 
入浴待ち時間や昼食後等
に行っています(*^-^*) 

温泉のような大風呂、ご自宅のよう

な小風呂、そして機械浴（右下）を

ご用意しております。また、季節を

感じてもらえるように、ゆず湯や 

しょうぶ湯をご提供しています。 

演歌や民謡を聞きながら、ゆったり

とお風呂を楽しんで下さい。 

機能訓練を兼ねて、皆で行う様々な手作業・運動は、 
助け合ったり、励ましあったり、 

温かい笑顔に包まれています 
(*´▽｀*) 

注：利用者様の個人情報保護に配慮する加工を施しております。 


