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２０２５年度（令和７年度）社会福祉法人智頭町社会福祉協議会 

事業報告 

 

概況 

２０２５年度の日本経済は、全産業で賃上げや価格転嫁が進む一方、公定価格下にある福祉現場で

は、高騰するエネルギー価格や人件費コストをサービス価格に転嫁できない事態が深刻化し、経営の持

続可能性が厳しく問われる一年となりました。地域社会においても、単身世帯の増加や近隣等との関係

の希薄化により、身寄りのない高齢者が抱える「身元保証」や「意思決定支援」、さらには「死後事務」とい

った、既存制度の枠組みだけでは解決困難な状況が多発しています。当協議会の権利擁護センターささ

えーるでは、延べ１,８１３件に及ぶ相談支援や郵便局等と連携した「新ひまわり便」によるアウトリーチを展

開してまいりましたが、包括的な権利擁護体制の再編は、避けて通れない課題となっています。 

運営面の実績数値に目を向けると、人口減少に伴う利用者の減少が目立っています。介護・障がい福

祉サービス全体の報酬収益は６億１,８１３万４,１４６円を確保したものの、前年度比で約１,000 万円を超

える減収となりました。特に事業の入り口である居宅介護支援が月平均１４０件台まで減少し、それが訪

問介護等の他事業の減収を連動して引き起こす「在宅サービスの連鎖的な弱体化」が鮮明となりました。

一方で、特養においては、新型コロナウイルス感染症等の蔓延や医療依存度の高い入所者が増えたこと

で入退院件数が増加し、稼働率の維持が困難になってきています。こうした在宅部門の利用者減と施設

部門の入所者の重度化という二極化する経営課題が、法人の収益基盤を強く圧迫する形となりました。 

このような激変する環境に対し、本年度は「中期経営計画」に基づき、将来を見据えた抜本的な構造改

革を断行しました。事務面では規程整備によるガバナンス強化と効率化を図り、事業面ではニーズの低

下した生活介護事業の休廃止を進め、体制を刷新した就労継続支援Ｂ型が前年比で約８８５万円の増収

を記録しました。時代の変化に即した「事業の適量化」がいかに経営改善に直結するかが結果として表

れた年度となりました。 

 

【重点目標】 

①経営改善及び組織基盤の強化 

②地域福祉活動の推進 

③相談支援・権利擁護体制の充実 

④介護・障がい福祉サービス事業の健全経営 
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１．会務運営 

（１）理事会 

開催日 2025 年5 月28 日（水） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室2 

出席状況 
出席理事8 名 / 8 名中 「定数6 名以上8 名以内」 

出席監事2 名 / 2 名中 

協議事項 

2024 年度智頭町社会福祉協議会事業報告案について 

2024 年度智頭町社会福祉協議会決算報告・監査報告について 

智頭町社会福祉協議会次期役員候補者の推薦について 

智頭町社会福祉協議会次期評議員候補者の推薦について 

智頭町社会福祉協議会評議員選任解任委員の選任について 

智頭町社会福祉協議会評議員選任解任委員会の開催について 

智頭町社会福祉協議会評議員会の招集（日時・会場・議題）について 

智頭町社会福祉協議会経理規程の一部改訂及び 

智頭町社会福祉協議会クレジットカード使用規程の制定について 

審査結果 8 議案 審議し原案のとおり議決 

報告事項 

会長の職務の執行状況（専決事項等）報告 

智頭町社会福祉協議会地域福祉活動計画の見直しについて 

社会福祉金庫貸付状況について 

智頭町社会福祉協議会中期経営計画について 

   

開催日 2025 年6 月 16 日（月） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室 1 

出席状況 
出席理事7 名/ 8 名中 「定数6 名以上8 名以内」 

出席監事2 名/ 2 名中 

協議事項 理事長の互選について 

審査結果 1 議案 審議し、会長：津田英樹理事、副会長：寺坂英之理事を互選 

 

開催日 2025 年9 月 17 日（水） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室2 

出席状況 
出席理事7 名/ 7 名中 「定数6 名以上8 名以内」 

出席監事2 名/ 2 名中 
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協議事項 

2025 年度智頭町社会福祉協議会第 1次補正予算案について 

智頭町社会福祉協議会次期役員候補者の推薦について 

智頭町社会福祉協議会給与規程の一部改訂について 

智頭町社会福祉協議会育児・介護休業等に関する規則の一部改訂について 

智頭町社会福祉協議会出張旅費規程の一部改訂について 

智頭町社会福祉協議会評議員会の招集（日時・会場・議題）について 

審査結果 6 議案 審議し原案のとおり議決 

報告事項 

会長の職務の執行状況（専決事項等）報告 

智頭町社会福祉協議会金庫管理規程の一部改訂について 

社会福祉金庫貸付状況について 

 

開催日 2025 年 12 月8 日（月） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室2 

出席状況 
出席理事7 名/ 8 名中 「定数6 名以上8 名以内」 

出席監事2 名/ 2 名中 

協議事項 

2025 年度智頭町社会福祉協議会第2 次補正予算案について 

智頭町社会福祉協議会職員就業規則の一部改訂について 

智頭町社会福祉協議会休職規程の制定について 

智頭町社会福祉協議会母性健康管理休業等に関する規程の制定について 

ぱれっと三田生活介護事業の廃止について 

智頭町社会福祉協議会評議員会の招集（日時・会場・議題）について 

審査結果 6 議案 審議し原案のとおり議決 

報告事項 
会長の職務の執行状況（専決事項等）報告 

中間監査報告 

 

開催日 2026 年3 月 16 日（月） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室2 

出席状況 
出席理事8 名/ 8 名中 「定数6 名以上8 名以内」 

出席監事2 名/ 2 名中 
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協議事項 

2025 年度智頭町社会福祉協議会第3 次補正予算案について 

子育て世帯訪問支援事業等の実施について 

2026 年度智頭町社会福祉協議会事業計画案について 

2026 年度智頭町社会福祉協議会組織体制案について 

2026 年度智頭町社会福祉協議会資金収支予算案について 

定款変更及び定款の軽微な字句の修正について 

智頭町社会福祉協議会経理規程の一部改訂について 

智頭町社会福祉協議会経理規程細則の一部改訂について 

智頭町社会福祉協議会オンライン参加に関する規程の制定について 

智頭町社会福祉協議会在宅勤務規程の廃止について 

智頭町社会福祉協議会正規職員就業規則の一部改訂について 

役員賠償責任保険契約の更新について 

智頭町社会福祉協議会評議員会の招集（日時・会場・議題）について 

審査結果 13 議案 審議し原案のとおり議決 

報告事項 会長の職務の執行状況（専決事項等）報告 

（２）評議員会 

開催日 2025 年6 月 16 日（月） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室2 

出席状況 出席8 名/ 10 名中 「定数7 名以上 10 名以内」 

協議事項 

2024 年度智頭町社会福祉協議会事業報告案について 

2024 年度智頭町社会福祉協議会決算報告・監査報告について 

智頭町社会福祉協議会次期役員（理事・監事）の選任について 

審査結果 3 議案 審議し原案のとおり議決 

報告事項等 
智頭町社会福祉協議会地域福祉活動計画の見直しについて 

智頭町社会福祉協議会中期経営計画について 

 

開催日 2025 年9 月25 日（木） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室2 

出席状況 出席8 名/ 10 名中 「定数7 名以上 10 名以内」 

協議事項 
2025 年度智頭町社会福祉協議会第 1次補正予算案について 

智頭町社会福祉協議会次期役員の選任について 

審査結果 2 議案 審議し原案のとおり議決 

 

開催日 2025 年 12 月 17 日（水） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室2 
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出席状況 出席 10 名/ 10 名中 「定数7 名以上 10 名以内」 

協議事項 

2025 年度智頭町社会福祉協議会第2 次補正予算案について 

智頭町社会福祉協議会役員等の報酬及び 

費用弁償に関する規程の一部改訂について 

審査結果 
2 議案 審議し 

1 議案は原案のとおり議決、1 議案は一部修正することで議決 

報告事項等 
中間監査報告 

ぱれっと三田生活介護事業の廃止について 

 

開催日 2026 年3 月24 日（火） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室2 

出席状況 出席 10 名/ 10 名中 「定数7 名以上 10 名以内」 

協議事項 

2025 年度智頭町社会福祉協議会第3 次補正予算について 

2026 年度智頭町社会福祉協議会事業計画案について 

2026 年度智頭町社会福祉協議会資金収支予算案について 

定款変更及び定款の軽微な字句の修正について 

智頭町社会福祉協議会役員等の報酬及び 

費用弁償に関する規程の一部改訂について 

審査結果 5 議案 審議し原案のとおり議決 

報告事項等 2026 年度智頭町社会福祉協議会組織体制について 

（３）監事会 

開催日 2025 年5 月 12 日（月） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室2 

内 容 監査会（年度末監査） 

協議事項 事業の執行状況、会計の状況、資産の状況 

 

開催日 2025 年 11月 18 日（火） 

場 所 保健センターほのぼの 2 階会議室 1 

内 容 監査会（中間監査） 

協議事項 事業の執行状況、会計の状況、資産の状況 

 

２．広報活動等の推進 

（１）広報誌の発行 

    ２０２５年度４月号から新タイトルとページ数の見直しなど紙面を刷新し、地域住民に伝えたいこ
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と、より親しみやすい広報を目指して、編集会議を定期開催しました。分かりやすく簡潔な記事

構成にするとともに、これまでどおり地域活動グループや個人の記事、防災福祉マップの取り組

みなどを掲載し日頃の見守り、支え合い、集まることの大切さを周知しました。また、各部署の事

業紹介や、赤い羽根共同募金の記事を掲載していますがページ数の関係で内容が不十分な部

分もあるため、引き続き編集会議等で検討します。 

編集会議 計8 回 (4/25、6/17、8/12、9/12、10/24、12/4、1/29、3/6) 

広報誌発行 
にこにこ：第 178 号～第 181号・号外（2025 年6 月 17 日付） 

計5 回発行  

（２）智頭町民社会福祉大会・ほのぼのフェスタ   

開 催 2025 年 10 月 11 日（土） 

    ２０２５年度の智頭町民社会福祉大会及び第１５回ほのぼのフェスタは、町の防災フェスタと合

同開催となり多くの来場者で賑わいました。社協会長表彰については、受賞者に表彰状をお届

けして感謝の意を表するとともに、受賞者を広報誌に掲載してお知らせすることで、地域の福祉

活動に尽力いただいている方を広く知っていただく機会としました。全体の様子についても広報

誌に掲載しました。 

 

３．地域福祉活動・ボランティア活動・福祉教育 

（１）愛の輪推進員制度・福祉委員制度 

    愛の輪推進員制度について、民生委員からの推薦を受け、年間を通じて登録を行いましたが、

人口減少、施設入所、入院、亡くなられるなどの理由により、登録対象者数は減少傾向にありま

す。また、福祉委員制度については、福祉委員の役割等を理解してもらうよう制度の概要等の研

修会を 4 月27 日（日）に開催し 35 名の参加がありました。 

〇愛の輪推進員の設置状況 

地区名 
2025 年度 2024 年度 

対象者数 愛の輪推進員数 対象者数 愛の輪推進員数 

智頭地区 19 人 19 人 25 人 24 人 

山形地区 25 人 22 人 30 人 27 人 

那岐地区 11人 9 人 12 人 10 人 

土師地区 5 人 4 人 6 人 5 人 

富沢地区 16 人 15 人 17 人 16 人 

山郷地区 1 人 1 人 1 人 1 人 

合計 77 人 70 人 91人 83 人 
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〇福祉委員の設置状況 

地区名 
2025 年度 2024 年度 

福祉委員数 設置集落数 福祉委員数 設置集落数 

智頭地区 27 人 23 集落 26 人 23 集落 

山形地区 15 人 12 集落 15 人 12 集落 

那岐地区 16 人 16 集落 16 人 16 集落 

土師地区 20 人 20 集落 20 人 20 集落 

富沢地区 9 人 9 集落 9 人 9 集落 

山郷地区 － 6 集落 － 6 集落 

合計 87 人 86 集落 86 人 86 集落 

（２）ボランティア登録状況 

給食 

ボランティア 

グループ 

（調理と配食） 

2025 年度 2024 年度 

コスモス会 38 人 コスモス会 40 人 

智頭地区給食奉仕の会 79 人 智頭地区給食奉仕の会 75 人 

山形つくし会 56 人 山形つくし会 51人 

那岐いずみの会 109 人 那岐いずみの会 111 人 

土師地区愛の輪給食会 59 人 土師地区愛の輪給食会 63 人 

富沢ひまわり会 43 人 富沢ひまわり会 38 人 

山郷やすらぎ会 58 人 山郷やすらぎ会 58 人 

合 計 442 人 合 計 436人 

 

ボランティア 

センター登録 

 団体：33 団体 

団体名 2025 年度 2024 年度 

1 鳥取南更生保護女性会智頭支部 19 人 18 人 

2 鳥取南更生保護女性会山形支部 6 人 3 人 

3 鳥取南更生保護女性会那岐支部 11人 14 人 

4 鳥取南更生保護女性会土師支部 9 人 9 人 

5 鳥取南更生保護女性会富沢支部 7 人 5 人 

6 鳥取南更生保護女性会山郷支部 9 人 10 人 

7 智頭パトロール隊 6 人 31人 

8 智頭町赤十字奉仕団 13 人 19 人 

9 まんまる 4 人 4 人 
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団体名 2025 年度 2024 年度 

10 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾛｰﾄﾞ５３号南因協議会 0 人 0 人 

11 奥西集落振興協議会 24 人 23 人 

12 岩神集落ボランティア隊 5 人 5 人 

13 中村部落除雪ボランティア隊 14 人 14 人 

14 上市場ボランティア隊 6 人 5 人 

15 宮の本除雪隊 0 人 0 人 

16 早野集落ボランティア隊 6 人 6 人 

17 大坪除雪隊 5 人 4 人 

18 下町町内会雪かき協力隊 0 人 0 人 

19 愛のみ守り除雪隊 6 人 6 人 

20 宇波部落除雪隊 5 人 5 人 

21 杉の香奉仕会 15 人 14 人 

22 河原町二丁目集落ボランティア隊 4 人 5 人 

23 戸能部落除雪隊 4 人 0 人 

24 水島部落雪かき隊 3 人 3 人 

25 尾見集落ボランティア隊 11人 14 人 

26 奈留集落ボランティア 15 人 15 人 

27 中田自治会ボランティア隊 0 人 0 人 

28 河四ボランティア隊 5 人 5 人 

29 下中村集落ボランティア隊 0 人 10 人 

30 口波多集落ボランティア隊 0 人 2 人 

31 早瀬雪かき隊 13 人 13 人 

32 奥組協助隊 4 人 4 人 

33 米原集落ボランティア隊 11人 11人 

合  計 240 人 277 人 

 

（３）ボランティア保険等の登録状況 

    ２０２４年度のボランティア活動保険登録者数は２７７人でしたが、２０２５年度は２４０人と減少し

ています。 
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〇ボランティア活動保険 

 2025 年度 2024 年度 

申込件数 27 件 28 件 

登録者数 240 人 277 人 

（４）地域における福祉教育の振興 

①智頭小学校の児童の福祉教育関係授業・福祉体験学習 

    智頭小学校の児童を対象に福祉体験や授業等を実施しています。地域福祉グループと介護等

の専門職を講師として派遣し、理解が深まるよう対応しました。夏休みに行う高齢者への給食サ

ービス体験（福祉体験学習）は土師地区で行われ3人の児童が参加。他地区のボランティアでの

福祉体験学習は２０２３年度以降、未開催となっています。 

○福祉教育関係授業 

開催日 内容 

2025 年 11 月 26 日(水) 4 年生 高齢者疑似体験学習 

2025 年 11 月 27 日(木) 4 年生 車いす体験授業 

○福祉体験学習 

ひとり暮らし高齢者への配食サービス活動に参加し高齢者等との交流を図りました。 

  ・児童が土師の配食サービスに同行（土師７月２７日(日) ３人） 

②智頭中学校の生徒の福祉教育関係授業 

    智頭中学校の職場体験授業「ワクワクちづ」は、２名の希望者があり地域福祉グループや特別

養護老人ホーム智頭心和苑、就労継続支援事業所ぱれっと三田等で作業を体験しました。 

③智頭農林高校の福祉教育関連授業 

○福祉授業の実施 

開催日 内容 

2025 年 10 月 17 日(金) ３年生「地域包括ケアについて」 

智頭農林高校の生徒を対象に、福祉への理解を深めるための授業に講師を派遣しました。今

回の授業では「地域包括ケア」をメインテーマに掲げ、住み慣れた地域で高齢者が自分らしく暮

らし続けるための支援体制について、事例を交えながら解説しました。生徒たちは、医療・介護・

生活支援が一体となって高齢者を支える仕組みについて知ることができ、地域福祉の現状と課

題を自分事として捉えることができた貴重な機会となりました。 
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④人生会議（ACP）普及活動 

地域住民が最期まで自分らしい生活を送れるよう、ACP（アドバンス・ケア・プランニング）の

普及啓発を実施しました。活動では、まず「ACPとは何か」という基礎知識について、将来の医

療やケアを事前に考え、周囲と共有するプロセスであることを説明しました。併せて、具体的な

「ACP ノート」の書き方講座を開催して、自身の価値観や希望する医療を言語化するワークを通

じて、「家族と話し合うきっかけになった」との反響をいただきました。 

開催日 事業 

1 2025 年  6 月 22 日(日) サロン訪問(奥西女性の会) 

2 2025 年 10 月 22 日(水) サロン訪問(しゃべろうや) 

3 2025 年 11 月  6 日(木) 暮らしを考える会(那岐) 

4 2025 年 11 月  6 日(木) 暮らしを考える会(土師) 

5 2025 年 11 月  7 日(金) 暮らしを考える会(山郷) 

6 2025 年 11 月  7 日(金) 暮らしを考える会(智頭) 

7 2025 年 11 月 13 日(木) 暮らしを考える会(山形) 

8 2025 年 11 月 14 日(金) 暮らしを考える会(富沢) 

9 2025 年 12 月 16 日(火) ミニデイ参加(駒駒ミニデイ) 

10 2026 年  1 月 14 日(水) サロン訪問(若杉会) 

11 2026 年  1 月 27 日(火) 富沢長寿会研修会 

12 2026 年  2 月 22 日(日) 山形第一地区公民館大会 

13 2026 年  3 月 15 日(日) サロン訪問(奥西女性の会) 

  （５）社協会費の取り組み 

地区名 
2025 年度 2024 年度 

協力世帯数 会費納入額 協力世帯数 会費納入額 

智頭地区 761世帯 761,000 円 773 世帯 773,000 円 

山形地区 263 世帯 263,000 円 283 世帯 283,000 円 

那岐地区 268 世帯 268,000 円 278 世帯 278,000 円 

土師地区 258 世帯 258,000 円 260 世帯 260,000 円 

富沢地区 165 世帯 165,000 円 165 世帯 165,000 円 

山郷地区 150 世帯 150,000 円 154 世帯 154,000 円 

合計 1865 世帯 1,865,000 円 1,913 世帯 1,913,000 円 
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（６）支え愛ネットワーク構築事業 

    集落単位で取り組む防災福祉マップづくり（支え愛マップづくり）の普及、及び防災福祉マップ

づくりから派生した「災害時避難訓練」や「見守り会議」の普及を進めています。防災福祉マップ

づくりは、すでに町内の半数以上の集落で取り組まれていることから新規作成集落数は減少し、

２０２５年度は０件でした。更新、見直しは５件で河一、郷原、新見、中原、石田集落が行いました。 

○防災福祉マップづくりと関連の取り組み 

地区名 

2025 年度 2024 年度 

累計 新規 

取組 

継続 

取組 
更新 

新規 

取組 

継続 

取組 
更新 

智頭地区 0 集落 0 集落 1 集落 0 集落 0 集落 0 集落 13 集落 

山形地区 0 集落 0 集落 1 集落 0 集落 0 集落 0 集落 10 集落 

那岐地区 0 集落 0 集落 0 集落 0 集落 0 集落 12 集落 15 集落 

土師地区 0 集落 0 集落 1 集落 0 集落 0 集落 1 集落 11集落 

富沢地区 0 集落 0 集落 1 集落 0 集落 0 集落 0 集落 6 集落 

山郷地区 0 集落 0 集落 1 集落 0 集落 1 集落 0 集落 6 集落 

合計 0 集落 0 集落 5 集落 0 集落 1 集落 13 集落 61集落 

○安心キット配布数 

 2025 年度 2024 年度 

配布数 8 人 8 人 

累計配布数 979 人 971人 

４．在宅福祉活動の推進  

（１）ひとり暮らし高齢者・在宅介護者関係 

①配食サービス   

実  施 各地区とも月2 回程度（7 月、8 月は食中毒予防のため未開催の地区が多い） 

場  所 各地区公民館または集落公民館 

参  加 町・地区社協役職員、調理・配達ボランティア、民生委員、児童 

活動内容 
地区毎の給食ボランティアグループのメンバー等が調理し、配達ボラン 

ティア・民生委員等が給食（弁当）を対象者宅へ届け、安否確認を行う 
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地区 
2025 年度 2024 年度 

回数 対象者数 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 総給食数 回数 対象者数 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 総給食数 

智頭 18 回 899 人 439 人 1,338 食 18 回 916 人 435 人 1,351 食 

山形 20 回 622 人 193 人 815 食 20 回 671人 190 人 861食 

那岐 20 回 496 人 255 人 751食 21回 631人 240 人 871食 

土師 20 回 397 人 197 人 594 食 20 回 413 人 213 人 626 食 

富沢 15 回 120 人 81人 201食 14 回 134 人 85 人 219 食 

山郷 19 回 542 人 164 人 706 食 20 回 568 人 169 人 737 食 

合計 112 回 3,076人 1,329 人 4,405食 113 回 3,333 人 1,332 人 4,665食 

 

配食サービスボランティアの集い 

開催日 2025 年4 月 17 日(木) 

会 場 ほのぼの「ひだまりホール」 

参 加 21名 

 配食サービスは、地区社協役員、多くのボランティア、民生委員が共同して行う見守り活動であ

り、地区社協の中心的な活動です。少子高齢化・人口減少が進む中、従来の方法で事業が継続

可能かどうかについて、地区社協会長会、ボランティア団体とで情報共有しました。米の価格高

騰については、持ち寄りで購入単価を安く抑える工夫を行う他、委託費の改定について町と協議

を進めました。 

②ひとり暮らし高齢者憩いの日（ひまわり会）等 

ひとり暮らし高齢者憩いの日（ひまわり会） 毎月第2 火曜日 

会 場 ほのぼの 

内 容 健康チェック、映画上映、レクリエーション、作品づくり等 

参 加 798 人（内、会員 579 人）／ 2025 年度 

前年度 934 人（内、会員 682 人）／ 2024 年度 

１９８４年（昭和５９年）から始まった「ひとり暮らし高齢者憩いの日」（ひまわり会）は、41 年目を

迎えた今も多くの方にご協力をいただき開催しました。２月は大雪のため開催を中止せざるを得

ませんでした。施設入所や家族宅への転居、死去などを理由に会員数が減少しています。 
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③ひとり暮らし高齢者の集い 

 2025 年度 2024 年度 

開催日 未実施 2024 年5 月8 日（水） 

参 加 －人（内、会員－人） 62 人（内、会員49 人） 

 ひとり暮らし高齢者の集いは町の予算削減により実施できませんでした。 

④在宅介護者の集い  

開催日 2025 年6 月 11日（水） 開催日 2025 年 11月20 日（木） 

参加者 12 人（事務局5 人含む） 参加者 13 名（事務局4 人含む） 

 在宅介護をされているご家族を対象に夏と冬の２回開催しました。智頭町地域包括支援センタ

ー職員も参加し介護者の日頃の悩みなどを共有することができました。 

（２）ミニデイの取り組み（地域住民グループ支援事業） 

名称 
開催

回数 
名称 

開催

回数 

1 郷原憩いの場 7 回 18 ふれあい井上 12回 

2 一緒に楽しく過ごす会 11回 19 口宇波SYOWAミニデイ 0 回 

3 さくら会 12 回 20 中村ミニデイひまわり会 5 回 

4 早野ミニデイ 12 回 21 上町ミニデイひまわり 11回 

5 東ミニデー（東宇塚） 1 回 22 久志谷共生集団 1 回 

6 中田ミニデイ 0 回 23 波多お楽しみ会 11回 

7 にこにこ惣地 0 回 24 下西ミニデー 5 回 

8 坂原ミニデイ 1 回 25 横田すずらん会 10回 

9 中原楽しみ会 7 回 26 うばゆり会 10回 

10 福和会（福原） 10 回 27 新笑ミニデイ 8 回 

11 尾見きらく会 10 回 28 しあわせ会 12回 

12 すずらんサロン新田 5 回 29 板井原を楽しむ会 0 回 

13 米原大日ミニデイ 5 回 30 白杉会 1 回 

14 五月田ミニデイごくらく 1 回 31 下町ミニデイ 14回 

15 本折やすらぎ会 0 回 32 フレンド 6 回 

16 栃本ミニデイぬくぬく 0 回 33 中島あじさいの会 10回 

17 とちの実会 12 回 34 駒駒ミニデイ 8 回 
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名称 
開催

回数 
名称 

開催

回数 

35 白坪やすらぎ会 9 回  

計 35 グループ 227 回 

 おおむね６０才以上の方を対象に介護予防を主目的に集落単位で活動する「ミニデイ」は、２０２

４年度とグループ数は同じですが、総開催回数は２２７回と２０２４年度より７回、下回りました。ま

た、年間開催数０回のミニデイが２０２４年度は８グループでしたが、２０２５年度は６グループに減

りました。 

（３）ふれあいサロンの取り組み 

名称 
開催 

回数 

延べ 

人数 
名称 

開催 

回数 

延べ 

人数 

1 ゆったり体操 43 回 302 人 22 中田お美味しい会 11回 68 人 

2 いきいき体操 43 回 225 人 23 つどい 10 回 81人 

3 若生会 4 回 46 人 24 すみれの会 4 回 20 人 

4 米原げんきサロン 50 回 322 人 25 ルピナス会 10 回 129 人 

5 あらかんサロン 45 回 229 人 26 てくてくクラブ 9 回 93 人 

6 白坪ふれあいサロン 5 回 37 人 27 山田ふれあいサロン 0 回 0 人 

7 郷原フラワーズ 23 回 160 人 28 友遊サロン 3 回 45 人 

8 吟翔会 40 回 256 人 29 わくわくサロン 28 回 226 人 

9 健康づくり体操土師教室 24 回 120 人 30 山郷ひだまりサロン 28 回 398 人 

10 温泉いき隊 6 回 30 人 31 ふれあい琴杉会 35 回 327 人 

11 中島活き活きサロン 0 回 0 人 32 まんまる 3 回 25 人 

12 月と星の会 19 回 124 人 33 富沢ステップ体操グループ 4 回 23 人 

13 生命の貯蓄体操芦津 43 回 406 人 34 中村お大師講 3 回 22 人 

14 生命の貯蓄体操三部 3 回 17 人 35 小又ひまわり会 9 回 100 人 

15 山形健康体操 22 回 357 人 36 樽福会 0 回 0 人 

16 穂見を考える会 6 回 37 人 37 暖和会 12 回 68 人 

17 やまびこ会 4 回 32 人 38 井戸端の会 3 回 22 人 

18 あじさいグループ 11回 88 人 39 若杉会 11回 74 人 

19 いきいき健康体操クラブ 19 回 202 人 40 浅見フレッシュサロン 10 回 74 人 

20 良菜会 17 回 104 人 41 土師川クラブ 83 回 1,922 人 

21 坂原なごやかグループ 9 回 49 人 42 中原となり組 5 回 58 人 
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名称 
開催 

回数 

延べ 

人数 
名称 

開催 

回数 

延べ 

人数 

43 木原わかば会 17 回 96 人 72 サロンわだち 29 回 145 人 

44 山形地区ＧＧクラブ 13 回 82 人 73 楽笑サロン 17 回 118 人 

45 宮の本ふれあい会 4 回 20 人 74 彩りの会 3 回 40 人 

46 碧サロン（ブルーサロン） 3 回 15 人 75 上町いきがい茶道サロン 0 回 0 人 

47 絆サロン 45 回 264 人 76 王将クラブ 11回 56 人 

48 那岐さわやかサロン 23 回 343 人 77 アダングループ 54 回 322 人 

49 生命の貯蓄体操智頭二部道場 11回 55 人 78 野原いきいき健康づくり 38 回 237 人 

50 サロンｏｈａｎａ 12 回 60 人 79 あみあみ 24 回 150 人 

51 芦津長寿会 10 回 125 人 80 中町いきいき会 41回 357 人 

52 歌笑サロン 21回 315 人 81 ときめき隊 15 回 89 人 

53 山郷すずめサロン 7 回 46 人 82 不苦朗 78 回 408 人 

54 山郷若杉会 9 回 87 人 83 オアシスの会 5 回 29 人 

55 那岐ＧＧ会 24 回 134 人 84 手しごとスゲークラブ 3 回 21人 

56 いきいきサロン早野 8 回 84 人 85 手仕事の会 0 回 0 人 

57 ちづ手話サークル 23 回 191人 86 新田百歳クラブ 30 回 236 人 

58 下西元気づくりの会 47 回 272 人 87 ひまわり 8 回 166 人 

59 東宇塚上土居大師講 9 回 45 人 88 やまがた楽笑クラブ 0 回 0 人 

60 大屋レディースクラブ 3 回 23 人 89 中田お大師講 57 回 337 人 

61 両手に華の会 3 回 16 人 90 子供隊 18 回 172 人 

62 オーザップ  0 回 0 人 91 智頭アドベンチャーズ 15 回 194 人 

63 紅孔雀  0 回 0 人 92 生命の貯蓄体操那岐教室 29 回 173 人 

64 さくら会 9 回 58 人 93 山彦会 11回 69 人 

65 智頭マジッククラブ 4 回 22 人 94 きまぐれ会 12 回 60 人 

66 コスモス 48 回 249 人 95 ブギウギ 8 回 43 人 

67 早野つくしサロン 11回 128 人 96 だんだんサロン 6 回 61人 

68 くしだにふれあいサロン 5 回 55 人 97 奥西女性の会 17 回 185 人 

69 久志谷ふれあい食堂 5 回 36 人 98 わ・はは会 13 回 76 人 

70 木原支え愛クラブ 48 回 403 人 99 大正琴 35 回 294 人 

71 下町サロン 51回 477 人 100 むつみコーラス 32 回 234 人 
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名称 
開催 

回数 

延べ 

人数 
名称 

開催 

回数 

延べ 

人数 

101 元気にすてっぷ土師 27 回 284 人 107 ２５年会 9 回 61人 

102 しゃべろうや 49 回 356 人 108 智頭町民コーラス 26 回 168 人 

103 坂原希望クラブ 42 回 292 人 109 奥西脳トレクラブ 10 回 76 人 

104 スマイルクラブ 53 回 396 人 110 コスモス・ソフトバレー 55 回 338 人 

105 火曜会 36 回 234 人 111 智頭ヤギの目 9 回 52 人 

106 新見御詠歌会 11回 61人 112 真鹿野清生会 12 回 150 人 

計 112 グループ 2,138回 17,359人 

 

ふれあいサロン・ミニデイ交流研修会 

開催日 2026 年3 月 12 日（木） 参加者 41名(内職員4 名) 

  「ふれあいサロン」はご近所の地域住民同士が気軽に集い、仲間づくりの輪を広げ、孤立・孤

独を防ぐための活動として２００９年（平成２１年）秋から始まった活動です。グループ数は１１２グ

ループとなりました。ふれあいサロンやミニデイの一層の普及を図る「ふれあいサロン・ミニデイ

交流研修会」では、社協が伝えたいこと、サロン・ミニデイで楽しめるレクリエーション紹介などを

行いました。 

 

５．援護・援助事業の推進 

（１）共募災害見舞金 ０件 

（２）福祉用具等貸出事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貸 出 物 品 
2025 年度 2024 年度 

件  数 件  数 

車いす 23 件 17 件 

レクレーション用具等 18 件 22 件 
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（３）歳末たすけあい事業等（在宅者等への援護事業） 

配分先 
2025 年度 2024 年度 

対象数 事業額 対象数 事業額 

年越し応援金 在宅生活保護世帯 15 世帯 92,000 円 19 世帯 107,000 円 

年越しおせち 
ひとり暮らし高齢者 

（74 才以上） 
268 人 676,050 円 271人 677,500 円 

ふれあい活動

応援金 
就労継続支援事業所 2 件 60,000 円 2 件 60,000 円 

合 計  828,050 円  844,500 円 

６．智頭町共同募金活動助成事業 

事業名 配分先 
2025 年度 2024 年度 

事業額 事業額 

1 ふれあいサロン助成 ふれあいサロン 408,814 円 250,054 円 

2 長寿敬老お祝い 在宅高齢者（100 歳以上） 50,000 円 49,083 円 

3 智頭町民社会福祉大会 智頭町社協 250,000 円 250,000 円 

4 災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ 智頭町社協 146,487 円 90,952 円 

5 配食ｻｰﾋﾞｽﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ育成 各地区配食ｻｰﾋﾞｽ団体 120,000 円 120,000 円 

6 安心キットの配布 智頭町社協 27,225 円 28,600 円 

7 食のささえあい 智頭町社協 9,801 円 9,720 円 

8 ひまわり会配食ｻｰﾋﾞｽ ひまわり会給食ボランティア 13,180 円 12,800 円 

9 愛の輪推進委員 愛の輪推進委員 28,200 円 39,750 円 

10 住民・集落・地域団体等交流 － 0 円 0 円 

11 福祉団体活動助成 赤十字奉仕団 30,000 円 30,000 円 

12 学校の福祉教育活動 
智頭小学校、智頭中学校 

智頭農林高校 
90,000 円 90,000 円 

13 保育園の教育活動 ちづ保育園 30,000 円 30,000 円 

14 就労継続支援事業所 智頭作業所、ぱれっと三田 100,000 円 100,000 円 

15 高齢者健康増進助成 智頭町老人クラブ連合会 30,000 円 30,000 円 

16 福祉団体活動助成 智頭町身体障害者福祉協会 30,000 円 30,000 円 

17 福祉団体活動助成 智頭町連合母子会 30,000 円 30,000 円 

18 福祉団体活動助成 智頭町手をつなぐ育成会 30,000 円 30,000 円 

合  計 1,423,707円 1,220,959円 
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７．大規模災害への備え 

 県中部西部の２市町で行われた災害ボランティアセンター運営研修と模擬訓練に参加しまし

た。また、町水防訓練に炊き出し係として参加しカレー１５０食を参加者に提供しました。  

（１）災害ボランティアセンター等への派遣  

災害ボランティアセンターへの派遣 

派遣場所 なし 

（２）水防訓練における炊き出し訓練 

町水防訓練における炊き出し訓練 

開催日 ２０２５年５月２５日（日） 

会場 富沢地区 

（3）他市町村災害ボランティアセンター運営研修 

琴浦町災害ボランティアセンター運営研修 

開催日 ２０２５年７月２７日（日） 

会場   琴浦町複合交流施設琴浦町社会福祉協議会 

参加者数   ３人 

 

境港市災害ボランティアセンター運営模擬訓練 

開催日 ２０２５年１０月１９日（日） 

会場   境港市社会福祉協議会 浜の里 

参加者数   ２人 

 

８．介護保険サービス・障がい福祉サービス 

    智頭心和苑においては、医療機関からの入所が８割を占め、医療依存度が上がったことに伴

う入退院の頻発や入所期間の短縮化が進行しています。併せて、新型コロナウイルス感染症蔓

延等の影響もあり稼働率が低下しています。一方で、ケアプランの利用減が訪問介護等の他事

業の減収を連動して引き起こすなど、「在宅サービスの弱体化」も起きています。しかし、就労継

続支援Ｂ型は事業体制を変えたことで、利用件数が増加するなど、ニーズの変化に即した事業

構造の適量化が好影響しました。 
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（１）ほのぼのケアセンター（延べ請求件数） 

 
2025 年度 2024 年度 

件数 報酬 件数 報酬 

ケアプラン 1,739 件 34,407,600 円 1,988 件 38,596,560 円 

障害福祉ｻｰﾋﾞｽ計画 72 件 1,475,020 円 79 件 1,589,920 円 

要介護認定調査 96 件 243,150 円 93 件 243,070 円 

計 1,907 件 36,125,770 円 2,160 件 40,429,550 円 

（２）智頭デイサービスセンター（延べ利用日数） 

 
2025 年度 2024 年度 

件数 稼働率 報酬 件数 稼働率 報酬 

通所介護 6,971 件  65,936,170 円 7,048 件  65,523,720 円 

総合事業 433 件  2,312,920 円 702 件  3,730,100 円 

生活介護(障がい) 98 件  784,460 円 96 件  766,810 円 

計 7,502 件 69.4％ 69,033,550 円 7,846 件 72.5％ 70,020,630 円 

（３）ほのぼのホームヘルパーステーション（延べ利用回数） 

 
2025 年度 2024 年度 

件数 報酬 件数 報酬 

訪問介護 5,433 件 26,459,120 円 6,451 件 31,542,472 円 

総合事業 1,635 件 6,111,700 円 1,587 件 6,151,295 円 

居宅介護（障害） 594 件 4,156,670 円 994 件 8,210,626 円 

行動援護（障害） 48 件 262,730 円 44 件 247,780 円 

移動支援（障害） 0 件 0 円 0 件 0 円 

生活管理指導員派遣 0 件 0 円 0 件 0 円 

計 7,710 件 36,990,220 円 9,076 件 46,152,173 円 

（４）智頭心和苑（延べ利用日数） 

 
2025 年度 2024 年度 

件数 稼働率 報酬 件数 稼働率 報酬 

介護老人福祉施設 26,189 件 94.4％ 380,183,488円 26,732 件 96.4％ 384,151,957 円 

短期入所生活介護 2,019 件 
81.4％ 

28,316,745 円 2,391 件 
89.4％ 

32,814,618 円 

予防  〃   358 件 4,148,053 円 220 件 2,540,870 円 

計 28,566 件 93.2％ 412,648,286円 29,343 件 95.7％ 419,507,445円 
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（５）ぱれっと三田（延べ利用日数） 

 
2025 年度 2024 年度 

件数 稼働率 報酬 件数 稼働率 報酬 

就労継続支援Ｂ型 3,598 件 74.3％ 37,387,220 円 3,391 件 73.2％ 28,530,450 円 

多機能型生活介護 0 件 0％ 0 円 54 件 25.7％ 385,540 円 

計 3,598 件 74.3％ 37,387,220 円 3,445 件 71.2％ 28,915,990 円 

（６）自立の家（延べ利用日数） 

 
2025 年度 2024 年度 

件数 稼働率 報酬 件数 稼働率 報酬 

共同生活援助 1,095 件 75.0％ 4,410,530 円 1,283 件 87.8％ 5,981,673 円 

短期入所 9 件 2.2％ 51,720 円 13 件 3.5％ 64,520 円 

計 1,104 件 75.6％ 4,462,250 円 1,296 件 88.7％ 6,046,193 円 

（７）あおぞら（延べ利用日数） 

 
2025 年度 2024 年度 

件数 稼働率 報酬 件数 稼働率 報酬 

共同生活援助 2,481 件  21,486,850 円 2,349 件  19,188,166 円 

計 2,481 件 97.1％ 21,486,850 円 2,349 件 91.9％ 19,188,166 円 

（８）総合計 

 
2025 年度 2024 年度 

報酬 報酬 

ほのぼのケアセンター 36,125,770 円 40,429,550 円 

智頭デイサービスセンター 69,033,550 円 70,020,630 円 

ほのぼのﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰｽﾃｰｼｮﾝ 36,990,220 円 46,152,173 円 

智頭心和苑 412,648,286 円 419,507,445 円 

ぱれっと三田 37,387,220 円 28,915,990 円 

自立の家 4,462,250 円 6,046,193 円 

あおぞら 21,486,850 円 19,188,166 円 

合計 618,134,146 円 630,260,147 円 
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９．権利擁護センター（ささえーる）の活動 

（１）相談件数（延べ人数）                                          （単位：件） 

 2025 年度 2024 年度 

高齢

者 

知的

障害 

精神

障害 

その

他 
計 

高齢

者 

知的

障害 

精神

障害 

その

他 
計 

日常生活自

立支援事業 
509 146 197 18 870 575 255 150 28 1,008 

家計改善 

支援事業 
15 18 49 0 82 157 2 105 0 264 

法人後見 

事業 
281 147 181 0 609 337 157 178 0 672 

その他 166 8 13 65 252 131 11 21 39 202 

計 971 319 440 83 1,813 1,200 425 454 67 2,146 

（２）各事業の利用状況（2026 年3 月31日現在） 

〇日常生活自立支援事業 18件（2024年度末18件） 

〇家計改善支援事業 7 件（    〃     6 件） 

〇法人後見事業 9 件（    〃    10 件） 

（３）地域住民への啓発活動 

〇各会への参加、公民館・事業所等への訪問活動 

地区別民生児童委員定例会 2 回 

郵便局なんでも心配ごと相談 6 回 

地区老人クラブ研修会（成年後見制度等説明） 1 回 

集落ミニデイ（成年後見制度等説明） 3 回 

    

    2025 年度も「途切れることのない支援」をモットーに、実際の契約につながっていない相談者

や過去に契約のあった利用者で、一度でも関わったことのある方に対して、継続して相談に乗れ

る関係性の構築に取り組みました。 

（４）生活福祉資金等の貸付 

〇社会福祉金庫貸付状況 

 2025 年度 2024 年度 

貸付件数 3 件 1 件 

貸付金額 47,000 円 30,000 円 
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〇生活福祉資金貸付状況 

 2025 年度 2024 年度 

貸付件数 0 件 0 件 

貸付金額 0 円 0 円 

〇生活福祉資金 新型コロナ特例貸付 フォローアップ支援 

 2025 年度 2024 年度 

相談件数 13 件 17 件 

対 象 者 4 人 4 人 

「新型コロナウイルス特例貸付」等の支援策は、申請受付が２０２２年１２月末で終了となりまし

た。その後は償還及び償還免除に関する相談対応を行っています。 

（５）その他 

〇食のささえあい事業    

まごころさん（食材提供者）登録者 22 名（2024 年度末 22 件） 

食材提供者 1 名（2024 年度末 1 件） 

食材受給者（困窮者） 6 名（2024 年度末 5 件） 

 

１０．その他の活動 

（１）新ひまわり便と出前心配ごと相談 

   ２０１７年（平成２９年）４月から郵便局・町福祉課との共同で開始した見守りシステム「新ひまわ

り便」を継続して取り組みました。ちづ保育園の園児、智頭小学校・智頭中学校・智頭農林高校の

生徒、絵手紙教室の方の協力も得ながら、２０２５年度は延５８７名を対象にお便りをお届けし、郵

便局員による安否確認を行いました。また、新ひまわり便の取り組みから派生して開始した年金

支給日の智頭郵便局での「出前心配ごと相談」も民生児童委員協議会三役の協力をいただき年

金支給日の６回実施しました。 

（２）ごみ箱設置助成  

 2025 年度 2024 年度 

助成集落 0 集落 2 集落 

 地域住民からお預かりする香典返し寄付金により、２０２５年度に問い合わせはありましたが、

ごみ箱設置助成の申し込みはなく４集落分の助成枠に達しませんでした。 
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１１．人材確保と人材育成、法人運営 

（１）人材育成 

① 人権研修  

「デートDVについて」 ２０２５年  ８月１９日（火）開催 

「ピアサポート研修」 ２０２５年  ９月２６日（金）開催 

「部落差別の現状と課題」 ２０２５年１０月２２日（水）開催 

「人権とは」 ２０２ ５年１ ２月１ ７日 （水 ）開催 

② 法人全体職員研修会  

「理念浸透に向けた職員研修」 ２ ０ ２ ５年 １ １月 １ ４日 （金 ）開催 

２ ０ ２ ５年 １ １月 １ ７日 （月 ）開催 

２０２５年１２月  １日 （月 ）開催 

 ２０２ ５年１ ２月１ ２日 （金 ）開催 

③ 公益通報者保護研修 ２０２６年  ３月３０日（月）開催 

 

  この他、事業所ごとに毎月各種の内部研修、オンラインによる外部研修を行いました。 

（２）人材確保 

    中期計画に基づき、専門学生等対象にした就職説明会の開催、学校訪問などの対応策を講じ

た結果、専門学校から１名の人材を確保できました。 

（３）法人運営、その他 

    地域に根ざした活動を行う社会福祉協議会として、法令違反等のコンプライアンスに反するこ

とがないよう、法人運営に関する事務実務の一層のレベル向上に努めてきました。２０２５年度は

「鳥取市地域福祉課指導監査室の介護老人福祉施設、短期入所生活介護及び共生型生活介護

の運営指導」があり、是正・改善の対応を行いました。 

     

○鳥取市地域福祉課指導監査室  

運営指導実施日 ２０２５年 ９月１８日（木） 

智頭心和苑（介護老人福祉施設） 

文書指摘 

指導および伝達事項 

0 件 

 1 件 

智頭心和苑（短期入所生活介護） 

文書指摘 

指導および伝達事項 

0 件 

 0 件 

運営指導実施日 ２０２５年１０月２９日（水） 

智頭デイサービスセンター  （共生型 生活介護） 

文書指摘 

指導事項 

0 件 

 2 件 

 


